CENTRE DE LOISIRS

Menus - SR
Lundl Maweli  Melrereal Jeweli  Venelreal

Betterave Penne au pesto . .Radis beur\re CII:\qu rouge ala .mimolette Saucisson sec
Parmentier de canard Filet de flétan sauce duxelle Grillardin de veau a 'échalote Roti de lapin froid, ketchup Filet de cabillaud dugléré
Chou fleur bio Pomme dauphine Haricot vert en salade Riz safrané

Petit suisse aux fruits Kivi Fromage blanc Ptit louis Fondu fromy

Banane : :
Péche Compote de pomme bio Riz au caramel Prune
6

Champignon a la grecque Tomate vinaigrette Salade de pastéque et féta Croisillon dubarry Paté de campagne
Cuisse de poulet roti au jus Paupiette de poisson a Tortellini a la viande ROti de pore froid cornichon Filet de poisson meuniére
(Circ“;t AL Parmo”'clm."e Faisselle (circuit court) P’?/'elee duts;)l:ll Céréale gourmande
Gratin de gnocchi Brocoli . int roitele
Nectarine Babybel
Melon vert

Créme chocolat Camembert bio
Omnge Eclair vanille
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Compote de poire
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Carotte ripée - Macédoine de légumes au thon Pomelo  Lentille bio a la agsarme . Concombre vinaigrette
Réti de beeuf jus & lestragon - Emincé de volaille aigre douce Tortilla Poitrine de veau {!o arcie sauce Marmite du pécheur
Julienne de légumes et feve ' (circuit court) Salade verte creme (circuit court) Riz pilaf
Saint albray Spaghetti Le brin Endive au beurre/pomme rosti Vache picon

Cantal
Pointe cacao

Ananas au sirop

lmmt

! Taboulé orientale

Mélange coleslaw ) Aiquillette de coli
Jambon blanc beurre 3 & Ilzatatowlle “

Pomme de terre en salade = -
Saint nectaire mmenta

’ ]Compote pomme cassis’ Raisin (sous réserve)

g~ Abricot frais = Yaourt a labricot Pruneau au sirop
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: Avocat cocktail
Friand au fromage

Réti de dinde aux champignons Boulette de. beeuf (VBF)
Epinard bourguignonne e
Yaourt nature (circuit court) Carotte bio ot .
Carvé demi-sel

Pomme (circuit court) Edam : é di
SeW\oule au lart — 2_5 Kiwi jaune
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Ceeur de palmier mais
Langue sauce piquante
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Terrine de légumes sauce — Pépinette a l'italienne
aux herbes — Chipolata
Gigot d’agneau froid o

Haricot beurve vinaigrette " Courgetf:e 2 au A
Saint paulin

Comté
arte clafoutis griotte Melon charentais
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W s et porcines) utilisées dans la confection des
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L - = ___par-les services compétents.

Loire By , =ta divection se réserv it de modifier le menu selon les arvivages.

e 3.8 2¢:71.15 : : S U on 'qutéikique est systématiquement proposée.




