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MARS
1% rcredi Jeuadls Vendredi

Tomate caeur de palmier Chou blanc savoyard Carotte rapée bio *

Omelette Goulasch de beeuf (circuit court) Blanquette de poisson
Pomme sautée Haricot vert Boulgour aux petits [égumes

Chantaillou ail et fines herbes Cantal AOP * Edam

Ananas au sirop Banane bio * 3 Clémentine
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Pomme de terve vinaigret:% 4

Salade de pate

européenne a desti-
nation des écoles

Méli-mélo de crudité , .
Grillardin de boeuf Salade créole aux crevettes Concombre bio *

Gigot d’agneau au romarin Filet de cabillaud en sauce

p . ireur Moussaka veggie >
Purée de .brocolls Y el g‘ezpc ffgzl(ecZiu‘t court) Flageolet Gouda biog;q Epinard a la creme
Samt—.nectqwe .AOP * Vache aui rit Fromage Compote de pomme bio Petit suisse nature
Poire (circuit court) 9 Orange Kiwi IGP *

Tarte noix de coco

10

Flamenkuche
Filet de colin meuniére
Courgette fraiche au basilic

Salade de lentille bio " Chou rouge aux croiitons
(circuit court) ..« Paupiette de veau au cidre

Pomme rissolée

Radis beurre

. . Betterave bio
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Roti de dinde fauce creme ' Quenelle nature sauce aurore
Duo brocoli carotte

\ ¢ Gratin poireau pomme de

| Emincé de baeuf bourguignonne !

& Haricot beurre Camembert bio - Emmental - terve Babybel
. | Chanteneige bio * % Banane bio * % Mirabelle au sirop ’ Yaourt nature sucré Mosaique de fruits
\ 13 Danette vanille - Y, Pomme bio * 7
@ MENUPRINTEMPS _ Y ‘.4‘ yremly: ™ T : = Y,
Salade de riz printaniere ' - » < — -
Emincé de volaﬁle creme de Laitue mimolette AR (A Tomate basilic ,‘ Terrine de campagne
chou-fleur Brandade de colin Paleron de beeuf a la moutarde Mijoté de pore (circuit court) Merlu/scfuce safrane
"W Poélée de légumes verts et Comté AOP * _ Penne nigate Ratatouille b OB s
' & £ jeunes carottes Eclair vanille Faisselle bio (civeuit ;?Wt) Novly vanille Rondelé bio *
/! . Chavroux Brownie bio Pomme bio * Kiwi 1GP *
p " / /I" » Liégeois de fruits 2.3 2-4‘
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- A een b :‘ Artichaut adus fines herbes CGEuf w:agonnaise Taboulé méditervanéen Courgette a la Grecque
- Sauté de veau marengo Cuisse de poulet rotie Haché de veau Boulette de beeuf sauce tomate Filet de lieu bouillon oriental
(cireuit court) _ (cireuit court) Pomme vapeur Trio de légumes bio Semoule bio
Pate bio (circuit court) > Batonniere de légumes : Fromage Yaourt nature bio * Tomme blanche

Compote pomme
saveur biscuit

W
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Samos Péche au coulis de fruits - Orange bio *
v
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A . £ X St Les viandes (bovines, ovines et porcines) utilisées dans la confection des
| y e Production Culinaivre repas sont d'origine frangaise ou provenant de ['Union Européenne.
¥ Coeur Cazur de Loire La tragabilité est totale et peut 8tre vérifiée a tous moments

’ ' - Loire par les services compétents.

d - ' Allerg2nes : 3 La direction se réserve le droit de modifier le menu selon les arrivages.
L 'Y ' —— o3. 26.71.185 / 1 voir note U.P.C./RS n°60 du 18/08/2015 affichée & Une substitution protéinique au porc est systématiquement proposée.
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_ Camembert bio *
2.7 | Pomme (circuit court)
- A

cbté du menu
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