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Délice emmental

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis

x Traces d'allergènes

Pizza royal

Filet de lieu crème de potiron

Riz BIO

Chanteneige BIO

Pêche au sirop

Parmentier végétarien

Yaourt abricot

P'tit carré fraise

VENDREDI 08/12 x Présence d'allergènes

Fromage

Poire

JEUDI 07/12 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Velouté de tomate

MERCREDI 06/12 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Salade aux lardons

Haché de veau

Pomme vapeur

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Céleri BIO

Rôti de dinde au thym

Poêlée de légumes verts

Compote pomme fraise BIO

Chou rouge au balsamique

Paupiette de veau au jus

Torsades BIO

Comté AOP

Orange BIO

MARDI 05/12

LUNDI 04/12 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes
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Tableau des allergènes 

du 04/12/23 au 

08/12/23
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Saint-Nectaire AOP

Pomme cuite au spéculos

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis

x Traces d'allergènes

Salade fromagère

Gratin de poisson

Epinard

Babybel BIO

Banane BIO

Carbonnade de bœuf

Frite

Mimolette

VENDREDI 15/12 x Présence d'allergènes

Boursin

Kiwi

JEUDI 14/12 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Flamiche aux poireaux

MERCREDI 13/12 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Salade Andalouse

Navarin d'agneau

Flageolet

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Pommes de terre cervelas

Boulette de volaille à l'orientale

Tajine de légumes

Paris-Brest

Carotte râpées BIO

Emincé de porc à la moutarde

Boulgour aux champignons

Petit Suisse aux fruits

Poire

MARDI 12/12

LUNDI 11/12 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes
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Tableau des allergènes 

du 11/12/23 au 

15/12/23
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Tomme grise BIO

Buchette patissière pralinée

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis

x Traces d'allergènes

salade de crevette aux agrumes

Mijoté de cerf aux saveurs des sous bois

Pommes noisette

P'tits roulés

Papillote

Bœuf Bourguignon

Petit pois carotte

Mini cabrette BIO

Clémentines IGP

VENDREDI 22/12 x Présence d'allergènes

Faisselle 

Fruits des îles au sirop

JEUDI 21/12 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Concombre à la féta

MERCREDI 20/12 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Tarte tartiflette

Saumonette aux olives

Poireaux à la crème

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Chou blanc BIO

Emincé de volaille au boursin

Céré'sun BIO

Pomme

Terrine de légumes

Cappelletti provençal

Crème dessert vanille

Cake pépite de chocolat

MARDI 19/12

LUNDI 18/12 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes
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Tableau des allergènes 

du 18/12/23 au 

22/12/23

NOM DU PRODUIT FINI
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( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis

Yaourt brassé myrtille

Délice de pain d'épices

x Traces d'allergènes

Ballotine de volaille

Filet de plie sauce Noilly Prat

Gatin crémeux de légumes

Mini roitelet

Papillote

Andouillette au vin blanc

Pomme sautée

Croc lait BIO

Fruit de saison 

VENDREDI 29/12 x Présence d'allergènes

Camembert

Compote pomme cassis

JEUDI 28/12 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Radis noir aux pommes

MERCREDI 27/12 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Betterave rouge

Fricadelle

Coquillettes

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Céleri rémoulade

Cordon bleu

Haricot vert 

Pomme

Friand au fromage

Rôti de porc 

Riz

Emmental BIO

Orange BIO

MARDI 26/12

LUNDI 25/12 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes
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Tableau des allergènes 

du 25/12/23 au 

29/12/23

NOM DU PRODUIT FINI

G
lu

te
n

 (
1
)

œ
u

fs

la
it

a
ra

c
h

id
e
s

fr
u

it
s
 à

 c
o

q
u

e
s
 (

2
)

m
o

ll
u

s
q

u
e
s

c
ru

s
ta

c
é
s

p
o

is
s
o

n
s


