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LUNDI 01/01 X Présence d'allergéne X Traces d'allergénes
Tarte trois fromage X | X | X XX XXX
Boulette de boeuf X | X | X X XX X]| X
Purée de pomme de terre X X X
Liégeois vanille X
P'ti moelleux marbré X | X X | X
MARDI 02/01 X Présence d'allergéne X Traces d'allergénes
Paté de volaille X X
Poisson meuniére X | X | X X X | X X
Carotte vichy X
Brie X
Pomme
MERCREDI 03/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Macédoine mayonnaise X X X
Croc oeuf X | X | X X
Pates BIO X X
Fromage blanc BIO X
Fruits des iles au sirop
JEUDI 04/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Pomelo
Blanquette de veau X | X | X X X[ X|IX]| X
Riz pilaf X | XX X X[ X[X]X
Brebicreme X
Kiwi
VENDREDI 05/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Coleslaw X | X X
Cheeseburger X X X | X X[ X
Frite
Gouda X
Brownie X | X[ X X | X

(1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,...

( 2) Fruits a coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de

Macadamia et Noix du Queensland.

(3) A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur a 10 mg / kg de produit finis
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LUNDI 08/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Potage de légume X
Lasagne bolognaise X X
Chanteneige BIO X
Clémentine
MARDI 09/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Taboulé X X

Crousti fromage

X
X
X
X

Haricot vert X | X

X
X
X
X
X
X

Yaourt nature X

Compote pomme abricot banane BIO

MERCREDI 10/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Sardine a la tomate X
Blanc de volaille ala creme X | X | X X X I XXX
Duo brocolis champignon X | X | X X X I XIX] X
Vache Picon X
Poire
JEUDI 11/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Tsatsiki X | X X
Jambon braisé X | X1 X X X X | X[IX]X
Penne rigate X | X | X X X
Edam X
Banane BIO
VENDREDI 12/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Chou rouge BIO X | X
Filet de lieu creme basilic X | XX X X X I XXX
Pomme de terre parisiennne X | X| X X X[ X X[ X
Saint Nectaire AOP X

Galette des rois X | X|X X X

(1 )Céréales contenant du gluten : BIé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,...
( 2) Fruits a coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de
Macadamia et Noix du Queensland.
(3) A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur a 10 mg / kg de produit finis
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LUNDI 15/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Céléri BIO XX X X
Mijoté de boeuf provencale X | X | X X X I XXX
Riz BIO X
Fromage blanc BIO X
Pomme BIO
MARDI 16/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Salade nigoise X X
Quenelle de brochet sauce crustacé X | X | X X X X I XXX
Trio de légume BIO X | X | X X X [ X X[ X
Mini cabrette X
Ananas au sirop
MERCREDI 17/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Salade d'endive noix emmental X X X | X
Paupiette de volaille au cidre X | X | X X X X [ X X[ X
Salsifis persillade X | X | X X X[ X|IX]| X
Créme dessert chocolat X X
Orange
JEUDI 18/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Chou blanc savoyard X | X X
Tartiflette X X X
Six de savoie X
Tarte myrtille X | X ]| X X
VENDREDI 19/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Tarte poulet légume du Sud X | X | X X[ X | X|X] X
Merlu sauce citron X | X1 X X X I XXX
Purée de carotte X X X X
Comté AOP X
Kiwi

(1 )Céréales contenant du gluten : BIé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,...
( 2) Fruits a coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de
Macadamia et Noix du Queensland.
(3) A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur a 10 mg / kg de produit finis
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LUNDI 22/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Chou fleur vinaigrette X | X
Raviole quatre saisons X | X | X X X I XXX
Camembert BIO X
Poire
MARDI 23/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Pois chiche al'orientale X
Nuggets de poulet X | X | X X X X
Petit pois X | X[ X X XX X]|X
Saint Paulin X
Tarte aux pommes BIO X | X| X X | X
MERCREDI 25/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Salade aux cro(tons X X XXX X1 X
Saucisse de volaille X | X
Purée de pomme de terre X X X
Yaourt brassé fraise X
Ananas frais
JEUDI 26/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Carotte BIO X[ X
Emincé de boeuf sauce échalote X | X | X X X X I XXX
Haricot beurre a la tomate X | X | X X X I XXX
Rondelé BIO X X
Banane BIO
VENDREDI 27/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Paté de campagne X X | X
Saumonette en sauce X | X1 X X X X I XXX
Semoule BIO X | X| X X X[ X|IX]| X
Gélifié vanille X
Mosaique de fruits

(1 )Céréales contenant du gluten : BIé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,...

( 2) Fruits a coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de

Macadamia et Noix du Queensland.

(3) A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur a 10 mg / kg de produit finis
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LUNDI 29/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Tomate concombre mais X X
Cuisse de poulet rotie X | X | X X X [ X X[ X
Pomme sautée
Emmental BIO X
Kiwi IGP
MARDI 30/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Pomme de terre en salade X | X
Omelette au fromage X | X
Poélée de légumes X | X | X X X[ X X[ X
Yaourt nature sucré X
Compote de pomme BIO
MERCREDI 31/01 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Haricot vert a I'échalote X | X
Roti de veau aux oignons X | X | X X X I XXX
Gratin de blette et pomme de terre X | X | X X X I XXX
Brebicreme X
Pomme
JEUDI 01/02 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Mélange chou carotte BIO X | X X
Galette sarasin jambon fromage X | X | X X X X | X
Courgette persillade X | X | X X X[ X|IX]| X
Vache qui rit X
Crépe chocolat noisette X | XX X | X
VENDREDI 02/02 X Présence d'allergénes X Traces d'allergénes
Pomelo
Poisson du marché créme ciboulette X | XX X X I XIX] X
Boulgour & latomate X X
Tomme grise BIO X
Pomme

(1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,...
( 2) Fruits a coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de
Macadamia et Noix du Queensland.
(3) A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur a 10 mg / kg de produit finis




