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Poire

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Salade de lentille

Filet de lieu en sauce

Epinard bechamel

Yaourt aromatisé

Poireau vinaigrette

Couscous

Semoule

Mini cabrette BIO

Pomme cuite

VENDREDI 09/02

Pomme de terre persillée

Fromage

Ananas frais

JEUDI 08/02 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Muffin Bio chocolat noisette

MERCREDI 07/02 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Tarte trois fromages

Langue sauce Madère

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Laitue mimolette

Poulet BIO sauce chasseur

Duo de haricot

Crème dessert vanille

Chou rouge BIO

Quenelle Bio sauce aurore

Pâtes Bio

Brie BIO

Orange BIO

MARDI 06/02

LUNDI 05/02 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes
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Tableau des allergènes 

du 05/02/24 au 

09/02/24
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xRiz au lait au caramel

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Pépinette à la volaille

Saumonette à l'estragon

Fondue de poireaux

Saint Môret

Nem de poulet

Wok de bœuf

Nouille chinoise

Fondu carré

Tarte noix de coco

VENDREDI 16/02

Batonnière de légumes

Boursin

Mosaïque de fruits

JEUDI 15/02 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Beignet chocolat noisette

MERCREDI 14/02 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Paleron sauce vigneronne

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Avocat sauce cocktail

Blanc de volaille sauce tomate

Riz BIO

Saint Nectaire AOP

Céleri BIO

Mijoté d'agneau au thym

Flageolet

Fromage blanc BIO

Pomme

MARDI 13/02

Carotte BIO

LUNDI 12/02 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes
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Tableau des allergènes 

du 12/02/24 au 

16/02/24
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x

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis

x Traces d'allergènes

Pâté de campagne

Filet de hoki sauce safranée

Gratin de chou-fleur

Kiri

Banane BIO

Betterave rouge

Steak haché

Faisselle BIO

Poire

VENDREDI 23/02 x Présence d'allergènes

Frites

Riz Thaï

Babybel

Tarte coco

JEUDI 22/02 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Compote pomme vanille

MERCREDI 21/02 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Nem de poulet

Wok de volaille

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Champignon frais ciboulette

Capelleti au saumon

Tomme blanche

Chou blanc vinaigrette

Goulasch de bœuf

Haricot vert

Yaourt brassé abricot

Kiwi

MARDI 20/02

LUNDI 19/02 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes
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Tableau des allergènes 

du 19/02/24 au 

23/02/24
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( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit finis

x Traces d'allergènes

Museau vinaigrette

Dos de colin bouillon oriental

Semoule BIO

Edam

Pêche au sirop

Potée Auvergnate

Petits suisse aux fruits

Orange BIO

VENDREDI 01/03 x Présence d'allergènes

Fromage

Compote pomme banane

JEUDI 29/02 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Concombre  à la crème

MERCREDI 28/02 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Tomate cœur de palmier

Œuf poche à l'Andalouse

Pomme sautée

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Piémontaise

Rôti de dinde sauce crème

Croc'lait

Tarte bourdaloue

Macédoine au thon

Mijoté de joue de bœuf

Farfalle

Comté AOP

Pomme

MARDI 27/02

Jeune carotte

LUNDI 26/02 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes
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Tableau des allergènes 

du 26/02/24 au 

01/03/24
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