Tart’thon
Cordon bleu
Pomme rissolée
Emmental bio
Compote
pomme fraise bio

Salade alsacienne
Paupiette de veau
Petit pois carotte
Rondelé bio
Pomme bio

-
,

Haricot vert a 'échalote
Paleron sauce vigneronne
Lentille bio (circuit court)

Saint-Mbret
Péche au sirop
.
Chou blanc bio

Emincé de beeuf forestier

(circuit court)
Torsade bio (circuit court)

Comté AOP

Banane bio

-

Betterave rouge vinaigrette
Boulette de beeuf
Cavotte vichy

Créme dessert vanille
6 P'tit moelleux marbré

NULQF
Boulgour a lorientale
Tajine de poulet
(cireuit court)
Semoule bio
Cantal AOP
:L 3 | Tarte abricot amande

Salade verte aux croiitons
Tortellini de beeuf sauce tomate
Fromage blanc bio

Poire (circuit court)

Macédoine mayonnaise
Escalope viennoise
Pomme persillée
Mini cabrette bio

MENU PORTAGE A DOMICILE

MAI

Crépe emmental
Owmelette
Ratatouille
Babybel

Poire

Tervine de poisson
Roti de porc aux petits oignons

| Poélée campagnarde
Mimolette
Compote pomme cassis

Tomate au basilic
Blanc de volaille a la creme
Poélée de légumes
Saint-Paulin
Pomme cuite au
spéculoos

Pomelo
Boulette d’agneau au thym
Flageolet
Camembert

Jeudl

Salade de pomme de terre
au thon
Rognon de beeuf au porto
Haricot beurre
Montcendre
Ananas au sirop

Radis beurre
Boudin noir
Purée pomme de terre

Bleu

B Semoule au lait caramel

Salade de pois chiche
Parmentier végétarien
Yaourt fraise (circuit court)

- Mosaique de fruits
Carotte bio

Quenelle bio sauce aurore
Boulgour aux herbes
Saint-Nectaire AOP

Kiwi bio
Quiche lorraine
Cote de porc charcutiere
Haricot vert
Créme dessert chocolat

2 Fruits des fles au sirop Tarte aux pommes bio Pruneau au sirop

oy

venalreall

Paté de volaille
Filet de colin meuniére
Riz
P'tit louis

Beignet
chocolat noisette

Céleri bio
Lieu sauce créme
Riz bio
Yaourt nature bio
Orange bio

Chou rouge et carotte bio
Dos de colin a lestragon
Ebly aux petits légumes

Tomme blanche
Banane

Saucisson a [ail
Poisson sauce crustacé
Chou-fleur
Vache qui rit
Paris-Brest

-

Pépinette au jambon
‘ Hoki sauce normande
Epinard a la creme
Gouda

Pomme (circuit court)

Les viandes (bovines, ovines et porcines) utilisées dans la confection des
repas sont d'origine frangaise ou provenant de ['Union Européenne.
La tragabilité est totale et peut étre vérifiée a tous moments
par les services compétents.

La direction se réserve le droit de modifier le menu selon les arrivages.

Allergeénes :
liste disponible sur coeurdeloire.fr
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