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( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit 

finis

x Traces d'allergènes

Saucisson sec

Dos de colin sauce safranée

Julienne de légumes

Yaourt nature

Gâteau roulé fraise

Emincé de bœuf à la provençale

Pomme sautée

Comté AOP

Pomme

VENDREDI 11/07 x Présence d'allergènes

Ptit Louis

Abricot

JEUDI 10/07 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Betterave rouge

MERCREDI 09/07 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Chou rouge mimolette

Gratin de gnocchi au poulet

Salade verte

x Traces d'allergènes

Champignon aux fines herbes

Quenelle de brochet sauce crustacé

Semoule BIO

Saint-Nectaire AOP

Compote pomme fraise BIO

Côte de porc au jus

Haricot vert

Gélifié vanille

Pêche

MARDI 08/07 x Présence d'allergènes
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LUNDI 07/07 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Piémontaise
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Tableau des 

allergènes du 

07/07/25 au 

11/07/25

NOM DU PRODUIT FINI

G
lu
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n
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x x x x xPâtisserie

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit 

finis

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Carotte cuite aux épices

Cabillaud sauce dugléré

Courgette au basilic

Saint Môret

Concombre vinaigrette

Rôti de dinde froid

Cœur de blé aux légumes du soleil

Mimolette

Fruit de saison

VENDREDI 18/07

Haricot vert

Saint-Paulin

Kiwi

JEUDI 17/07 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

P'tit moelleux

MERCREDI 16/07 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Friand au fromage

Boulette de bœuf sauce tomate

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Chou blanc

Cordon bleu 

Coquillette

Yaourt fraise

Céleri rémoulade

Paleron au jus

Purée de pomme de terre

Petit suisse aux fruits

Ananas au sirop

MARDI 15/07
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LUNDI 14/07 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes
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Tableau des 

allergènes du 

14/07/25 au 

18/07/25

NOM DU PRODUIT FINI
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x x x x x x xCookie chocolat BIO

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit 

finis

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Salade de lentille BIO

Filet de limande aux crevettes

Trio de légumes BIO

Crème dessert vanille

Melon pastèque féta

Sauté de porc au curry

Riz BIO

Chanteneige BIO

Pomme 

VENDREDI 25/07

Duo Haricot plat et fève

Brie

Nectarine

JEUDI 24/07 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Compote bio/pomme/abricot/banane

MERCREDI 23/07 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Tomate vinaigrette

Langue de bœuf

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Avocat sauce cocktail

Cuisse de poulet rôtie

Ebly à la tomate

Cantal AOP

Terrine de légumes

Haché de veau à l'emmental

Carotte au thym

Faisselle

Poire

MARDI 22/07
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LUNDI 21/07 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes
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Tableau des 

allergènes du 

21/07/25 au 

25/07/25

NOM DU PRODUIT FINI
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Radis beurre

Saumonette en matelote

Epinard à la crème

Mimolette

Tarte bourdaloue

( 1 )Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut,…

( 2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de 

Macadamia et Noix du Queensland.

(3)  A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10 mg / kg de produit 

finis

Couscous végétarien

Mousse au chocolat

Pailloline

VENDREDI 01/08 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Emmental BIO

Melon

JEUDI 31/07 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Salade Crétoise

MERCREDI 30/07 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Haricot vert aux lardons

Salade de bœuf cuit et pomme de terre

x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes

Laitue emmental jambon

Spaghetti Bolognaise

Rondelé ail et fines herbes

Abricot au sirop

Salade de pâtes à l'italienne

Gigot d'agneau au romarin

Ratatouille

Yaourt nature sucré

Fruit de saison

MARDI 29/07
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LUNDI 28/07 x Présence d'allergènes x Traces d'allergènes
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Tableau des 

allergènes du 

28/07/25 au 

01/08/25

NOM DU PRODUIT FINI
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