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Gratuit - attention : certains ateliers sur inscription
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Centre Social du Donziais

3 rue du bas de la Chaume 58220 Donzy E-mail : cs-donziais@cs-donzy.fr
FB : Centre Social du Donziais 03.86.39.33.99 Site : www.cs-donzy.fr
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PROGRAMME

Réflexologie plantaire w

Atelier sensoriel (0-3 ans) ﬂ
Oups, j’ai raté ! (3-6 ans) ﬂ

Les gestes qui sauvent ﬂ

Et si on repensait nos
réflexes de parents ? (VEO)

De couple a parents : rester
partenaires dans I’aventure

Etre Parent aujourd’hui :
quand ca épuise
(prévenir le Burn out parental)

©4

Etre Parent aujourd’hui :
quand ¢a épuise
(prévenir le Burn out parental)
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De couple a parents : rester
partenaires dans I’aventure

Et si on repensait nos
réflexes de parents ? (VEO)

Concentration & autonomie : les
super-pouvoirs de vos enfants !

®

Contes et chansons (toutes les 30 min)

&) @

10h-11h

LeC de Delphine, Delphine Aud
e Cocon de Delphine, Delphine Audry 15h30-16h30
Aurélie Fischer, pédagogue de la parentalité 11h15-12h

Aurélie Fischer, pédagogue de la parentalité 14h-14h45

OR

Format®, Benoit DANJOUX 9h30-11h30

Mathilde Barbier,

infirmiére de puériculture 13h-14h

Aurélie Panis, conseillére conjugale, CD 58 14h15-15h15

Mickaélle Carlu, éducatrice spécialisée 15h30-17h

VR )
10h-11h30 l ’

13h-14h

Mickaélle Carlu, éducatrice spécialisée

Aurélie Panis, conseillére conjugale, CD 58

Mathilde Barbier,

e .. 14h30-15h30
infirmiére de puériculture

- Aurélie Fischer,

pédagogue de la parentalité SSlis el
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Karine Début, conteuse et chanteuse 15h-17h
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9| Préinscriptions obligatoires / jauges limitées

e
llnscriptions sur site / jauges limitées

Prévention & santé

Stands d’informations ][Papotages entre parents][ Animations parents et enfants
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Venez découvrir la sortie du livre « A l'eau, I’écran ! »

coconstruit avec des familles Donziaises : en vente sur place ! |

‘) Spectacle « TOY TOY » par les Colporteurs Pouétiques
Représentation a 11h30 et 17h a la Chaume

Atelier modelage (toutes les 30 min) Isabelle Pinon

Maquillage Trottinette-maquillage artistique et festif

Massage intuitif (toutes les 20 min) Sara Perret, le bien-étre par nature

Comment faire évoluer les textures w Maurine Masrouby, diététicienne,
dans I’alimentation de bébé Promotion santé BFC

Maurine Masrouby, diététicienne,
Promotion santé BFC

Néophobie fruits et légumes: jouons
avec la nourriture

©

Moyens de garde sur Coeur de Loire, GEIQ
ENTRAIDE 58, CD 58, PMI, PRH 58, ADAPEI 58,
ASEPT, Couches lavables par la Créche de Rouy,
Par’enfants, Xfragile, I’Attribut, Supers mamans

Stands d’informations

Présentation des services

CHAN de Nevers p , .
maternité et néonatologie

Espace ludique Conservatoire Du Jeu

Mais qu’est-ce qui se
passe dans sa petite téte?

®

Ateliers immersifs, sensoriels et
interactifs

IFMANCO

OSMOSE

Ateliers de psychomotricité

La caravane a histoires

Marie Diloy

Tyrnanog

Ateliers cirque Le Bazar rural

Ferme itinérante Les Gens de la Terre

Le Carrousel des jardiniers:

NN . Lez’Arts
manege a propulsion parentale

Prévention des risques

domestiques SDIS 58

10h-13h

10h-12h
13h-17h

10h-12h30
13h30-17h

10h-11h
11h-12h

14h-15h
15h-16h
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10h-17h

14h-17h

15h30-17h

10h-17h

(& ®

10h-12h
14h-17h

(&) @

10h-17h

Toutes les 30 min

10h-17h

10h-12h
14h-16h

10h-12h30
13h30-17h

0

11h30-12h30

FI '} F
orence Vard, « Foutu cancer » 13h30-17h

Ateliers d’autopalpation
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Derriere la Chaume, le long de la RN 151, Preés du Silo, rue du

SAUallen 3l champ de foire, Rue Maurice Kriegel Valrimont, a I’Attribut

Toute la journée dans la salle des fétes (action d’autofinancement

BUVETTE ET GOUTER @ du secteur jeunes du Centre Social du Donziais)

- Restaurant « LA HALTE »
RESTAURATION - Food-Truck « Le Couteau et la Grace » : a partir de 15 € pour les
parents, repas adapté petite enfance 5 €

COINS REPAS / REPOS (i) Espace allaitement, réchauffe des repas a la HALLE 12h/14h

ESPACE CHANGE @ Dans la salle attenante au REFECTOIRE (2 plans de change)

PRODUCTEURS LOCAUX Boulangerie : le pain des MONTS, I’aprés-midi

i REFECTOIRE %) ﬁ J_ j
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LA CHAUME
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D @GRAND BARNUM 2 LA HALLE
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BIBLIOTHEQUE

SALLE DU
CONSEIL
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o 1 Place du Colonel Roche, 58350 Chateauneuf-Val-de-Bargis (a proximité de la Mairie)
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